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"   ف  فلسطي  

 

 
 
 

 من بيسان عودة مقدمةبيسان عودة، ناشطة وصانعة محتوى من غزة. الصورة 

 
  مجالات المناصرة   ،صانعة محتوى و ا، ناشطة مجتمعية وشبابية، عام   24بيسان، 

 
والمناظرات ومهارات القرن  ومدربة ف

ين تتطوع  من غزة  ،الحادي والعشر  .   مجالات  بيسان  ، فلسطي  
 

والدولية ف المحلية  الفرق والمؤسسات  العديد من    
 

ف
اك المناخ  ،الشباب والنساء   إشر الخاص    لديها و وحقوق الإنسان.    ،وتغي    و   ،"حكواتية"بعنوان  برنامجها 

 
ي بث عير  الذي 

ها من المنصات.    "رؤيا"قناة      وتتحدث بيسان  وغي 
 

ا الفيديو الخاصة بها عن القضايا الاجتماعية.    تسجيلاتف
 

  وه  أيض
     ةعضو 

 
   لابتكار  اورا  جمنتدى أ" ف

 
وتأسس المنتدى  للشباب التابع لهيئة الأمم المتحدة للمرأة.    " النوع الاجتماع  قضايا  ف

  عام  ل مكتب هيئة الأمم  ب  من ق  
 

  فلسطي   ف
 

اء من  ، ويتكون من  2020المتحدة للمرأة ف   ونشطاء  خير
المجتمع المدن 

ال المؤثرةو   والشابات  شبابمن  ممثلى    الشخصيات  لدعم  الاجتماع   التواصل  ووسائل  المناصرة  مجال    
 

  وممثلات  ف
ل مبتكرة  حلول  تطوير    

 
ف االشباب  الاجتماع  لمساواة  تحقيق  النوع  على  من    لوالتواص   القائمة  واسعة  مجموعة  مع 

المعنية أالجهات  أعضاء  ويقدم  مجال  ج.    
 

ف ة  الخير الاجتماع  وقضايا    الشبابورا   النوع 
ً

حلول ويصممون  وحملات  ،   
  جميع أنحاء المنطقة. 

 
 مبتكرة، ويشجعون تعبئة الشباب ويسهلون نشر المعلومات على الشبكات والمنظمات ف

 
الأهمية   ايدة  ز مت  مساحة  الاجتماعي  التواصل  وسائل  المعلومات.  ع  والحصول  والتعلمواصل  للت"أصبحت  يلعب  و لى 

نت دور   ي تشكيل  ا رئيسي  المحتوى عتر الإنت 
ا  تصورنا ا فز العالم و عن   كما  لآراء والقيم.  تكوين 

 
التواصل الاجتماعي  ت عد وسائل 

للتعبئة والد التغيت  واحدة من أكتر الأدوات فعالية  تأثت  ،  عوة إلى  العامها  من خلال  الرأي  المحتوى  و .  على  تم استخدام  إذا 



فإن مسؤول،  بناء    هبشكل  ي 
فز والمساهمة  المجتمعية  القضايا  مختلف  حول  نظره  وجهات  عن  للتعبت   الفرصة  المرء  يمنح 

 وحقوق المرأة.  القائمة على النوع الاجتماعي القضايا المجتمعية الحرجة مثل المساواة  بشأنالوعي المجتمعي 
 
المساواة    سرد يضع محتوى  و  الاجتماعي القصص حول  النوع  قد    ور الجمه  القائمة على  واقع  أمام  أو   يتغاضون عنهوالقراء 

ز فهم الآثار الكارثية للعنف ضد المرأة، على سبيل المثال. وكلما زاد وعي الناس   ي تحسي 
يتجاهلونه. ويمكن أن يسهم ذلك فز

ز القائم على   اة.  من أجل مجتمعات أكتر مساو  الضغطعلى النساء ومجتمعاتهن، زاد احتمال  الاجتماعي نوع البآثار التميت 
 

ي  
وري  صنعإن مشاركة المرأة فز نظرها ومخاوفها وتطلعاتها من قبل    ةوجه  بقية المجتمع إلى  أن يستمعلضمان    ةالمحتوى ضز

نت يتخلف عن تمثيل الرجل.    ا بقية المجتمع. ومع ذلك، فإن تمثيله ي المحتوى على الإنت 
 صانعات بعد  المجتمع  يأخذ  ولا  فز

ز  نظر إلى صانعات المحتوى  ا ما ي  على سبيل المثال، غالب  فالمحتوى على محمل الجد.   ي فلسطي 
على أنهن أدوات تسويقية  فز

والأزياء.   التجميل  يزالو لمنتجات  لا  أخرى،  ناحية  والسياسي   يحتكرونالرجال    من  والاجتماعي  ي 
التقنز وكذلك    ،المحتوى 

 .  كبت    الكوميديا إلى حد 
 
عدد  و  ايد  ز يت   ، ي الشبابر النشاط  اللكن    ، المحتوى  صانعاتبفضل  ي لاالنساء 

والسياسية    نعالجي  ب  الاجتماعية  القضايا 
لا   نادر  العدد    تقليلا   يزلنوالاقتصادية  المجالات،  هذه  إلى  بالدخول  النساء  تغامر  عندما  وحن   ي  للغاية.  ما  إليهن  ا  نظر 

نت.   للتنمر ا ما يقعن ضحايا غالب  مؤهلات مثل نظرائهن من الرجال، و  باعتبارهن  عتر الإنت 
 

 الكثت  من الدعم من متابعي أنا شخصي  
ي أقوم بإنشائها.    ومتابعات  ا أتلق 

لكن  و مدونات الفيديو الخاصة بالسفر والثقافة الن 
ا دعمهم لا يزال  

 
ز المرأة  ،عندما أتطرق إلى قضايا النوع الاجتماعي   ضعيف ي بحاجة إلى بذل المزيد  و   ،أو تمكي 

هذا يدل على أننز
ء نفسهعلى    نساء أخرياتمن الجهد وتشجيع   ي

وهي منصة شبابية لتدريب  "،  Tell Lab. ولهذا السبب أنشأت "القيام بالش 
خاصة   المناضة  من  الشباب،  على  المجتمعية.    اعةنوصالنساء،  والقيادة  تزويدهو المحتوى  إلى    صنع بأدوات    مبالإضافة 

  المحتوى، 
 
ة لزيادة  نساعدهم أيض  وصوله.  نطاق ا على نش  محتواهم على منصات التواصل الاجتماعي الشهت 

 
 وأنا  

 
ي القيادة المجتمعية والنوع الاجتماعي والمناضة.  أعمل أيض

ي مدربة فز
ي العمل مع  و ا مع منظمات المجتمع المدبز

يساعدبز
بالمساو  ي 

معرفن  تعميق  على  المحلية  الحكومية  غت   الاجتماعي اة  المنظمات  النوع  على  المرأة  القائمة    لصناعة   ، وحقوق 
 تأثت   

 محتوى أكتر
 
القائمة على النوع  وتعزيز المساواة    ،القائمة على النوع الاجتماعي الضارة  ا لمكافحة الصور النمطية  ا واتساق

ز وخارجها".  الاجتماعي  ي فلسطي 
 وحقوق المرأة فز

 
 
 
 
 
 
 


